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Sauna- ja wellnessmarkkinatglobaalisti
Kiinnostus omaan hyvinvointiin kasvaa
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Saksassa ja maailmanlaajuisesti saunamarkkinat osoittavat tasaista kasvua. 

Saunabisnes: Globaalien saunamarkkinoiden arvioidaan olevan vuonna 2024 noin 

905,85 miljoonaa USD , ja niiden odotetaan 

kasvavan vuoteen 2029 mennessä keskimääräisellä neljän prosentin vuosikasvulla  

Sauna- ja hyvinvointipalvelubisnes kokonaisarvon arvioidaan olevan vuonna 2024 

4,32 miljardia USD , ja niiden odotetaan kasvavan vuoteen 2033 mennessä 6,46 miljardiin USD, 

kasvun ollessa noin 4,56 %.

Terveys- ja hyvinvointitrendi : Kasvava kysyntä terveys- ja hyvinvointipalveluille ajaa 

saunamarkkinoiden kasvua. 

Kuluttajat etsivät yhä enemmän rentoutumismahdollisuuksia, stressinhallintaa ja sydän- ja 

verisuoniterveyden parantamista.
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{ǳƻƳŀƭŀƛǎƛŀ ǎŀǳƴŀ ƻƴ ǘǳƻǘǘŜŜƴŀ ƻƳƛǘǘǳΧ
..maailmalle ja siitä on tehty omia versioita. 
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ω¸ƭŜƛǎƛƴ ƻƴ ǎŀƪǎŀƭŀƛǎǘȅȅǇǇƛƴŜƴ έƪǳƛǾŀέ ǎǳƻƳŀƭŀƛƴŜƴ ǎŅƘƪǀǎŀǳƴŀ

ωSuomalainen sauna on rituaalinomainen aikataulutettu ohjelma, jonka kohokohta on löylytykset saunamestarin 
toimesta. 
-> Tämä on tuotteistettu liiketoimintamalli

ωMiten pitäsitoimia, jotta voidaan ottaa pala globaalista saunaelämysbisneksestä?

üVoiko suomalaisella, suomalaisella saunalla enää pärjätä?
-> Voi pärjätä, mutta suomalainen saunaelämystuote pitää kehittää ulkolaiselle matkaajalle sopivaksi. 
Lähtökohta: he ei tunne suomalaista autenttista saunakulttuuria lainkaan.

üMiten saunasta tehdään ympärivuotisen matkailun veturi?
-> Toiminnalliset USPitja CTA
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Suomalainen sauna bisneksenä Keski-Euroopassa
Case VabaliSpa, Berliini: Wellnesspalveluinoperoiva saunaviihdekeskus 

5

ωKeskikulutus noin 100-200 euroa per asiakas: 

ωSisäänpääsy 28 euroa sisältää saunat ja altaat. Lisäksi pyyhkeet jne. 
Hieronta ja muut hyvinvointipalvelut, Ravintolapalvelut, chill-out 
huoneet, kuntosali

ωSiellä voi käydä nopeasti kolmessa tunnissa, monet viipyvät 
pidempään, jopa koko päivän tai illan.

ωYƭƛǎŜƛǎŜǘ έǎǳƻƳŀƭŀƛǎŜǘέ ǎŀǳƴŀǘΥ ǎŀǳƴŀƳŜǎǘŀǊƛ ƭǀȅƭȅǘǘŅŅ ǘŜŜƳŀƭƭƛǎƛŀ 
löylyjä eri tuoksuin, tiimalasin kanssa mitataan saunomisaikaa, iho ei 
saa koskea lauteita, kaikki on aina alasti sekasaunoissa, K 16 vuotta, 
puhuminen ja katsominen kiellettyä, kylmä saavi tai pulahdus on osa 
saksalaista saunakulttuuria



Unique Selling 

Points





A Unique Selling Point is the essence 
that makes our product or service 
better than others








